Ecole d4’Aikido de

SUMIKIRI
Séminaires d'été 2026
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« Quand le triangle, le cercle et le carré

deviennent UN, celui-cisanime en une
rotation sphérique, uni au flot du Ki, et
apparait |’ Aikido de Sumikiri »

Morthei UESHIBA
e’ \‘j
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Etude et approfondissement
de l'art du « non-agir »

L’Ecole d’Atkido de Sumikiri
020

Jean-Daniel CAUHEPE nous a transmis un
enseignement trés dense et chacun en a requ
une partie. Cest cet héritage que nous
partageons lors des séminaires d’été, occasions
privilégiées de rencontres et d’échanges entre
toutes et tous, quel que soit le niveau de
compréhension atteint.

Le séminaire de juillet sera encadré par Christian
LAURENTI, Gérard VAUSSENAT et
PICHAUD.

Le séminaire d’aolt sera encadré par Philippe
CHARDONNIERAS, LAURENTI et
Bernard MARTINET.

En cas d’indisponibilité d’un enseignant, celui-ci
sera remplacé.

Olivier

Christian

Droit a I'image : toute personne refusant d’apparaitre sur le site de I’Ecole, doit le faire savoir au bureau
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Fiche &'inscription aux séminaires d'été 2026 3 renvoyer

La fiche d’inscription doit étre retournée au plus tard le 27/06/2026 pour le
séminaire de juillet, ou le 01/08/2026 pour le séminaire d’ao(it, accompagnée
d’un acompte de 150 € (merci de ne pas effectuer le réglement intégral a
I'avance).

Nous vous remercions de privilégier I'envoi du formulaire par courrier
électronique a I'adresse bureau@sumikiri.com. A défaut, vous pouvez I'adresser
par voie postale a :

Ecole d’Aikido de Sumikiri
10 allée Francois Villon
38130 Echirolles

Le versement de 'acompte doit étre effectué avant la méme échéance, de
préférence par virement bancaire. A défaut, un chéque libellé a I'ordre de
« Ecole d’Aikido de Sumikiri » pourra étre adressé.
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Séminaire de Juillet

Cocher la case qui correspond a votre souhait :

Pension compléte + cours + taxe de séjour
[J Chambre individuelle
[0 Chambre 2 ou 3

[ Chambre 6 ou dojo

Pension partielle par jour + cours + taxe de séjour

[J Chambre individuelle
[ Chambre 2 ou 3
[J Chambre 6 ou dojo

Hébergement extérieur

(558€ + 24€ + 5.4€) = 587.40€
(444€ + 24€ + 5.4€) = 473.40€
(378€ + 24€ + 5.4€) = 407.40€

(93€ + 4€ + 0.9€) = 97.90€
(74€ + 4€ + 0.9€) = 78.90€
(63€ +4€ + 0.9€) = 67.90€

[ Sans repas (15€ + 4€) = 19€ la journée

[J Adhésion temporaire pour non membre de I'école : 4€

Compléter le tableau ci-dessous pour :
En pension compléte : décommander un repas

En pension partielle ou sans hébergement : réserver vos repas ou petits

déjeuners
08/07 | 09/07 | 10/07 | 11/07
O O O O
O O O O

Séminaire d’Aolt

Cocher la case qui correspond a votre souhait :

Pension compléte + cours + taxe de séjour
[J Chambre individuelle

[ Chambre 2 ou 3

[ Chambre 6 ou dojo

(558€ + 24€ + 5.4€) = 587.40€
(444€ + 24€ + 5.4€) = 473.40€
(378€ + 24€ + 5.4€) = 407.40€

Pension partielle par jour + cours + taxe de séjour
[J Chambre individuelle

[ Chambre 2 ou 3

[J Chambre 6 ou dojo

Hébergement extérieur
[ Sans repas

(93€ +4€ + 0.9€) = 97.90€
(74€ + 4€ + 0.9€) = 78.90€
(63€ +4€ + 0.9€) = 67.90€

(15€ + 4€) = 19€ la journée
[J Adhésion temporaire pour non membre de I'école : 4€

Compléter le tableau ci-dessous pour :
En pension compléte : décommander un repas
En pension partielle ou sans hébergement : réserver vos repas ou petits

déjeuners
Repas | 09/08 | 10/08 | 11/08 | 12/08 | 13/08 | 14/08 | 15/08
Pt dej O O O O O O
Midi O O O O O O
soir | O O O O O 0 -

20T q o 0 T o =L oL U] =T S

L'acompte de 150€ sera rendu en cas d’annulation 2 semaines avant le début du stage ou en

cas de force majeure
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LEcole assure la gestion compléte du séminaire et vous propose un hébergement sur
% place, aux Jardin du Tao. Les cours débutent le lundi 4 9h30 et se terminent le samedi a
w 12h. Relache le mercredi aprés-midi. Uhébergement débute lui, le dimanche soir. Rendez-
vous a partir de 16h pour prise possession de vos chambres et linstallation des tatamis.
Une participation de 24£€ est demandée pour lécole (4€ par journée), ainsi guune
adhésion temporaire de 4€ pour les non adhérents.

~* Au pied des montagnes ardéchoises, I'équipe des Jardin du Tao, nous accueille dans un
cadre chaleureux, calme, avec une superbe piscine et bénéficiant du climat
méditerranéen, dés le repas du dimanche soir (20h) et jusquau repas du samedi midi
apreés le dernier cours

GPS:

44.56227° Nord
4.24822° Est
Nord-Est:

AT- Valence
Mentélimar-sord

Le Teal (N102) Vogue
Larzentiére
Sud-Est:

AT- Montélimar-sud
Viviers (N102) Vozue
Largentizre

Ouest:

AB% (ermont-Ferrand
A72 Saint-Etienne
AT Vienne

Valence

Ouest:

route tounstique 473
Oermont-Ferrand
Lempdes (N102)
Lizsogne

Aubenzs

Larzentiére

vers Avignon

Les Jardins du Tao _ :
Pour tous vos souhaits ou suggestions,

Chassagnolles veuillez nous contacter par mail a :
07110 Joannas bureau@sumikiri.com

Tel : 04 75 88 32 63 ou par téléphone au 06 48 26 18 32
www.lesjardinsdutao.com
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